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VicH Eva

,Latom [...] emberi nyelv elmondani képtelen,
mit két szemed isteni fénye éreztet velem”.
Pillantasok Petrarca Daloskonyvében

Francesco Petrarcinak az eurdpai kéltészetet és nyelvezetét évszizadokig meghatdro-
z6 Daloskonyve mindmdig tobbféle olvasatot nyijt olvasonak és kutaténak egy-
ardnt. Jelen tanulmdny — a testbeszédre vonatkozd részletes és dsszefoglald gondolat-
menet egy fejezeteként és a téma irdnti figyelem felkeltése okdn — a Daloskonyv vers-
soraibol a narrativ és olykor ikonikus médon kozvetitett gesztusok koziil a szem, azaz
a pillantdsok, a tekintet dltal kiildott és befogadott jelek iizenetére fokuszdl béséges
idézetekkel. A testrészek hierarchikus viszonydra is tekintettel, ebben az dsszefiiggés-
ben — a kéz mellett legfontosabbnak tartott testrész — a szem az érzékelés, az értelmi
felfogds és az érzelmek jeleinek kozvetitdje. A nonverbalis kommunikicio koltoi meg-
jelenésének kérdése, gyakorisiga miatt is fontos elemzési mod a gesztusnyelv retori-
kai-poétikai funkcidéjinak hangsilyozdsival.

Kulcsszavak: gesztusnyelv, nonverbalis kommunikécio Petrarca Daloskinyvében

»A lelkiinkbdl fakadd érzelmeinket és gondolatainkat négyféleképpen
tudjuk kifejezni: beszéddel, irdsban, szimbdlumokkal és jelekkel” — ol-
vashatjuk egy 17. szazadi szerzd, Giovanni Bonifacio L’Arte de’ cenni
(A jelek miivészete) cimi m@vében, amely a testbeszéddel foglalkozo elsé
ujkori értekezés. Példataranak egyik legfObb forrdsa Francesco Petrarca
koltészete.! Ez utdbbi kommunikacids forma, a test jeleivel valo kommu-
nikalds, azaz a testbeszéd definidlasa, taxondmidja, felhasznaldi korének
felmérése és egy sor jarulékos szempont értelmezése az okori szerzék
Ota a kommunikacio sarkalatos kérdése. Platon, Arisztotelész, Cicero,
Quintilianus és masok muiiveiben? olvashato leirasok, utalasok és retori-

1 BONIFACIO (1616: 2r).
2 Az Okori retorikai munkakban a testbeszéd — gyakran erkolcsfilozofiai vonatkozast —
modozatainak bemutatasa kiilon konyv témadja lenne. Ha pedig a gesztusnyelv tipo-

Antikvitds & Reneszdnsz (Unnepi kiilénszam) ISSN 2560-2659


https://doi.org/10.14232/antikren.2022.k.77-91
https://doi.org/10.14232/antikren.2022.k.77-91

78 Vigh Eva

kai elemzések mindenesetre a testbeszéd fontossagat igazoljak. A gesz-
tusnyelv antik példdzatainak j6 része mindmaig felfedezhet6 viselkedé-
stiinkben és nyelvhasznalatunkban: ezek ugyanis nemcsak hatottak a
kozépkor liturgikus nyelvezetére,® de a reneszansz kori tjraértékelésiik
és a modern ember neveltetésében jatszott meghatdrozo szerepiik,* va-
lamint irodalmi és képzdmuvészeti alkotasokban megorokitett jelrend-
szeriik® révén hagyomanyozodtak az utdkorra.

A testbeszéd értelmezésekor, a testrészek hierarchikus viszonyat is
mindenkor figyelembe kell venni: a fej, s ezen beliil az arc, a szem, tovab-
ba a kéz mozdulatai altal kozvetitett érzelmi-értelmi reakcio a leghangsu-
lyosabb és leggyakoribb nonverbalis retorikai modozat. A gesztusnyelv
ennek megfelelden megkiilonboztetett figyelmet szentel e testrészeknek,
valamint a testtartdsnak, amelyek a kommunikacié szerves részét képe-
zik és a jellemek kozotti kapcsolatra is fényt deritenek. Amikor a Fran-
cesco Petrarca Daloskinyvét jellemz6 gesztusnyelvet tanulmanyozzuk,

/a4

elkertilhetetlen legaldbb utalni a kolto altal felettébb kedvelt rétorokra,

logiai jellemzGit is szamba vennénk, egy sor tudomanyag (retorika, pszichologia, nyel-
vészet, szemiotika, szocioldgia stb.) bevonasa is sziikséges lenne. E tudomanyok speci-
fikus teriiletei a mult szazad 60-as, 70-es évei 6ta modszertani és interpretacids szem-
pontbdl foglalkoznak a gesztusnyelvvel. Jelen tanulmany tehat e torténeti-modszertani
vizsgalddastol most eltekint, mindazonaltal Petrarcdnak a gesztusnyelvvel kapcsolatos
legkozelebbi forrasait tekintve sziikséges lesz majd a tovabbiakban némi bibliografiai
kitekintést tenniink.

3 A liturgia és a kdzépkori testbeszéd kapcsan v6. SCHMITT (1990), BERTELLI-CENTANNI
(1995).

4 Petrarca kiilonos hangsulyt helyez a mozdulatokra, a szemre, az édes-kellemes be-
szédre, a hangra és a testtartasra. A reneszansz kor etikai irodalmaban is az ember
mozgasa és mozdulatai, beszéde, egyszoval a baja/kelleme az, ami a jol nevelt, kelle-
mes-szellemes, azaz a civilizalt embert jellemzik. Szabadjon egy magyarul is megjelent
Osszefoglal6 tanulmanyomra utalni: VIGH (2006: 243-265). Nem véletlen tehat, hogy a
16. szazadi reneszansz kori klasszicizmus civilizalt emberképére a filozofus Petrarca és
a petrarkista koltészet olyan nagy hatast gyakorolt. A reneszansz kor testbeszédére
koncentralva, részletes bibliografiai adatok miatt is tanulsagos BREMMER-ROODENBURG
(1991). Ebben a kotetben kapott helyet BURKE (1991: 71-83) a kora ujkori Italiat figye-
lembe véve. Hasznos , pillantas” a reneszanszkori néma ékesszolas miifajok szerinti
elemzésének lehetséges mddozataira: NICCOLI (2021).

5 A képzémfvészeti alkotasok esetében a bOség zavaraval szembesiiliink, de nem az
ezeket feldolgozé szakirodalom tekintetében. Cimében sokat igérd témafelvetés CHASTEL
(2008); miifajokra bontva széles kitekintést nyujt FRUGONI (2010); a nonverbalis kommu-
nikécidval kifejezett mlivészetek és a zene kérdését targyalja MACIOCE (2018).
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akikkel fiktiv koltdi levelezést is folytatott:® a stilus és formai valaszte-
kossag tekintetében Cicero, mig pedagdgiai hasznat és hatdsat tekintve
Quintilianus a téma szempontjabdl alapvetd szerzd. Cicero az actid-
nak/pronuntiationak, azaz az eléaddsmddnak, végiil is a testbeszédnek
nagy szerepet tulajdonitott mind a De oratore, mind pedig a késObbi
Orator cim( értekezésében. Az actio mint a nonverbalis kommunikacio
eszkoze magdaban foglalja a mozdulatokat, gesztusokat, hanghordozast,
vagyis a viselkedés Osszességét, amelyek az eloquentia corporisban (vo.
Cic. Orat. 17, 55) jutnak érvényre. A Cicerénak tulajdonitott Rhetorica ad
Herennium a gesztusok és az arckifejezés fontossagat hangsulyozza (Rhet.
Her. 3, 26), mig a De Oratore cim értekezésben a hang/hanghordozas a
legfontosabb (De or. 3, 61, 227), ez utan az arckifejezés (De or. 3, 59, 220-
221) és végiil a mozdulatok (Orat. 18, 59-60) kovetkeznek.

Petrarca csodalta Cicerdt mint rétort, mig a masik latin szerzdt,
Quintilianust nemcsak retorikatanaért, hanem féleg kivald tanitoi eré-
nyeiért becstilte. A kozépkorban, a miivelt olvasdk tudtak, hogy valahol
létezik a teljes Quintilianus m{i, &m 1416-os felfedezéséig az Institutio
oratoria elérhetetlen volt. Igy addig csak a kivonatolt valtozat volt ismert
és Petrarca is széljegyzetekkel latta el a maga Quintilianusat. A koltd
természetesen tisztdban volt azzal, hogy az altala olvasott és széljegyze-
telt Institutio csak egy hidnyos, szemelvényes valtozata a teljes miinek,”
de reményét fejezte ki, hogy egyszer még kezébe veheti Quintilianust
»eépen és sértetleniil”, olvashatjuk a Quintilianusnak cimzett fiktiv leve-
lében: ,,és, ha barhol teljes egészében megvagy, kérlek, ne rejtézkodj to-
vabb el6ttem” .

¢ Petrarca Ciceréhoz (2) és Quintilianushoz (1) irt epistolait vo. Fam. (24, 3, 4, 7).
A Familiares kapcsan a ‘nemzeti kiadas’ és végtelen sok elemzés mellett nagyon hasz-
nos az alabbi, tdblazatokban is attekinthet6 osszefoglald: ANTOGNINI (2008), amelynek
online valtozata: https://www.ledonline.it/ledonline/antognini/familiares-petrarca.pdf
(utolso letoltés: 2022. 07. 01.)

7 VO. Franciscus Quintiliano salutem. Olim tuum nomen audieram et de tuo aliquid legeram,
et mirabar unde tibi nomen acuminis; sero ingenium tuum novi: Oratoriarum Institutionum
liber, heu, discerptus et lacer, venit ad manus meas (Fam. 24, 7, 1 — kiemelés V.E.).

8 Opto te incolumem videre, et sicubi totus es, oro ne diutius me lateas. (Fam. 24, 7, 10 — ki-
emelés V.E.). Ismeretes, hogy 1416-ban talalt r4 a Sankt Gallen-i kolostor konyvtaraban
a teljes Institutio oratoridra Poggio Bracciolini, aki a nagy felfedezésrdl beszamolt huma-
nista baratainak, és e levelébe Petrarca megfogalmazasat is bef(izte, amikor jelezte, hogy
épen és sértetleniil (salvum et incolumen) lelt rd Quintilianusra. Ezzel kapcsolatban 1d.:


https://www.ledonline.it/ledonline/antognini/familiares-petrarca.pdf

80 Vigh Eva

A test jeleinek {izenete, a testbeszéd Francesco Petrarca Daloskinyvé-
ben természetesen a két f0szerepld, Laura és Petrarca interakcidja soran
kap kommunikativ és foleg retorikai-poétikai szempontbol értelmezhet6
szerepet. A kolteményekben leirt szomatikus jegyek, gesztusok, jelek és
testtartdsok repertodrja rendkiviil gazdag, bar jelrendszere jorészt sema-
tikus és ismétlodd. Az egyes mozdulatok, arckifejezések, a testet jellem-
z0 jegyek, a viselkedés, a beszéd és a hang jelei természetesen a fiziog-
nomiaval is kapcsolatba hozhatdk, 1évén e tudomany egyfajta szemiold-
gia, amely az egyén lathatatlan jellemét és érzelmeit a test lathato
jegyeivel fedi fel és interpretalja.’

Jelen tanulmény — a testbeszédre vonatkozd részletes és 6sszefoglald
gondolatmenet egy fejezeteként és a téma iranti figyelem felkeltése okan
— Francesco Petrarca Daloskinyve soraibdl a narrativ és olykor ikonikus
modon kozvetitett gesztusok koziil a szem, a pillantasok, a tekintet jelei
koziil valogat. A koltdi tizenet egészén beliil a szem, egyrészt mint a 14-
tas, az érzékelés, masrészt mint az értelmi felfogds, harmadik szempontbol
pedig a tekintet altal sugallt érzelem kozvetitd elemeként jelenik meg.
Csak a Daloskonyvben a szemnek a testbeszédre vonatkoztathatdan 6sz-
szességében bo félezer megjelenése vehetd figyelembe. Egy tavolrol sem
teljes és nem minden részletében pontos (tehat a késébbi kutatasok so-
ran még véglegesitésre vard) Osszegzésem szerint a ’szem/szemek’
(occhiolocchi) kifejezés 255, a ’pillantds/tekintet’ (squardo, guardo) 25, a
‘latas’/’latvany’/ tekintet’ (vista) 69, ‘lathatoan’ (visibilmente) 2, a ‘'nézni’
(guardar — kiilonb6z6 igei alakokban) 20, a “1atni” (veder — kiilonboz6 igei
alakokban) 91, de ettdl fliggetleniil, kiilon a "latom” (veggio) 72 alkalom-
mal jelenik meg a Daloskinyv kolteményeiben. Ezen kifejezésekhez ér-
demes a Laura szemeire, tekintetére vonatkozo koltoi szinonimakat is
hozzavenni: 'vezérl6 fények’/ csillagok” (lumi) 16, "tények’ (luci) 13, 'szik-
rak’ (faville) 17, 'sugarak’ 8-8" (rai, raggi), "csillagok” (stelle) 2 megjelenés-
sel. E szamadatok nem tartalmazzdk azokat a kifejezéseket, amelyek
szintén a szemmel valo érzékelésre/értésre vonatkoznak: ilyen példdul a

MONTI (2007: 105-123); tovabba féleg Quintilianusra fékuszalva, béséges szakiroda-
lommal: CLASSEN (1994); Petrarcanak Quintilianus szovegéhez (Cod. parigino lat. 7720)
irt széljegyzeteirdl 1d. ACCAME LANZILOTTA (1989).

® A fiziognomikus elemzés a testjegyek alapjan — Laura repetitiv leirasa mellett is —
kikovetkeztethetd jellemrajzot tar elénk. Erre vonatkozoan 6sszefoglald jellege miatt 1d.
olaszul VIGH (2005); magyarul VIGH (2011).
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scorgere (‘szemmel kovet, megpillant, meglat’) ige. Petrarca olasz nép-
nyelven irt masik fontos koltéi miive, a Trionfi (Diadalmenetek) soraiban
szintén tekintélyes szamban jelennek meg a fenti kifejezések: pl. a 'szem’
39, a ’latas’ 16 alkalommal.

Most a versgytjtemény 72. canzonéjanak!? elsd strofajabdl kiindulva
szandékozom a szemek altal kozvetitett néma ékesszdlas formait felva-
zolni. A testbeszéd révén felfogott érzelmi-intellektudlis {izenet felderité-
sekor — a Daloskinyvben, a fent emlitett impozans mennyiséget illusztrald
tovabbi koltdi példak koziil valogatva — igyekszem a szemmel kapcsola-
tos testbeszéd retorikai-poétikai jelentdségét alatdmasztani és a tovabbi
kutatdsok szamara is utat nyitni. A Rerum vulgarium fragmenta (codice
Vaticano 3195) 72. canzonéjanak elsd strofajat olvasva (mi mas kifejezést is
hasznalhatnank most, mint) ‘szembe6tld” a szem szemantikai gazdagsa-
ga, amely a fentiekben érintett harom f6 funkcidjanak (érzékelés, értelmi
felfogas, érzelem) jelentésarnyalatait igazolja. Olvassuk tehat e sorokat:

Gentil mia donna, i’ veggio
nel mover de’ vostr’occhi un dolce lume

Nemes holgyem, én ldtom

szemed pillantasaibdl azt az édes fényt,
mely megmutatja nekem az égbe vezetd
utat;

che mi mostra la via ch’al ciel conduce;

et per lungo costume,

dentro la dove sol con Amor seggio,
quasi visibilmente il cor traluce.

Questa e la vista ch’a ben far m’induce,
et che mi scorge al glorioso fine;
questa sola dal vulgo m’allontana:

né gia mai lingua humana
contar poria quel che le due divine

és régdta tart immar, hogy

ott, ahol Amorral élek magéanyosan,
feltarul a sziv szinte ldthatéan.

Ez az a tekintet, amely jo tettekre sarkall,

és megldttatja velem a dicsé célt;

s mar maga ez [a fekintet] a koznéptdl tavol
tart.

Es emberi nyelv

elmondani képtelen, mit két szemed isteni

10 A 72. koltemény a Francesco De Sanctis altal , hdrom canzonéra osztott [...] lirai kis-
eposz”-ként definialt, az Gijabb, kortars elemzésekben a ‘szemek kolteményei’-nek ne-
vezett versekhez tartozik. A szakirodalom a Daloskényv harom (a 71-72-73. szamuy),
masok szerint 6t (71-75. szamu) canzonéjat, illetve szonettjét kapcsolja ide, bar Petrarca
maga utalt rd a versekben, hogy testvér-kolteményekrdl van szd. E versekkel foglal-
kozo, nem tul bdséges szakirodalom a testbeszédre ugyan nem fordit figyelmet, vi-
szont a szemek lelki és intellektualis szerepét kivaldan elemzi. De Sanctis el6szor 1869-
ben megjelent és szamos kiadast megélt esszéjének masodik kiadasabol szarmazik a
fenti idézet: DE SANCTIS (1883: 167). Haszonnal forgathatd tovabbi elemzések: BONORA
(1985: 301-326, kiilonosen 320-325), BOLOGNA (2007: 183-205), PRALORAN (2007: 33-74),
BERRA (2010-2011: 233-273).
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luci sentir mi fanno, fénye éreztet velem,
e quando 'l verno sparge le pruine, akar amikor a tél deret szor,
et quando poi ringiovenisce I’anno vagy amikor djra olyan kikelet kél,

qual era al tempo del mio primo affanno.  amilyen elsé gyotrelmem idején volt.
(RVF 72, 1-15)1

A koltemény elsd sordban a ‘latom’” ige a megértést, a szem valtozo pil-
lantédsai altal sugallt életvezetés felismerését jelzi. Mint fentebb jeleztem
a ‘veggio’/’latom’ formula gyakorisaga kapcsan, az ige elvileg az érzéke-
lésre utal, am a kifejezés a legtobb esetben jelentésénél és a kontextusnal
fogva mégis a felismerés, az értelmi felfogds szinonimajaként definialhato.
Az érzékelés, a latas kifejezésére, a szemre mint érzékszervre torténd
utaldsokat evidenciaként kell kezelniink, mindazonaltal két példaval il-
lusztraljuk, hiszen az érzékelés is lehet a testbeszéd egyik formaja, ami-
kor az 4ltala kivaltott cselekvésre gondolunk. A 22. canzonéban példaul
Petrarca arckifejezésére, érzelmeire tudunk kovetkeztetni, s6t 6 maga is
leirja ezt, amikor megpillantja a szikrdzé csillagokat, mégis — barmeny-
nyit is sohajtozott a koltd napkdzben — visszasirja a nappalt (quand’io
veggio finmmeggiar le stelle / vo lagrimando, et disiando il giorno — RVF 22,
11-12). A legtobbszor természetesen azt fajlalja Petrarca, hogy nem latja
Laura bajos arcat, kellemes pillantasat.

Néhany példaval érdemes a szem altal befogadott gondolati tarta-
lom formait is felidézni. A Daloskinyv bevezetd szonettjében, az elsd
terzindban is a 'felismerés’ jelentéssel szerepel: , Tokéletesen Ildtom/tu-
dom/felismerem most mar, mennyi ideig szobeszédre adtam alkalmat a
népnek” (Ma ben veggio or si come al popol tutto / favola fui gran tempo —
RVF 1, 9-10). Ifjukori szerelme nevéhez (Laura) kapcsolddo Gsszes szim-
bolikus vonzat koziil a leggyakoribb a babér (lauro) altal jelképezett di-
csOségvagy. Ez volt a koltd immar vildgosan felismert , elsé ifjukori vét-
ke” (primo giovanile errore), amelynek emlékét csak megerdsiti erkolcs-

1A teljes Daloskinyv-kiadas mellett tobb kolteménynek kiilonbdz6 miiforditasa is ol-
vashato kivald koltdk tollabol, de a legtobb esetben a mégoly szép miiforditas is folal-
dozza a szoveghtiséget a forma oltaran és igy nem mindig adja vissza tartalmilag, és
még kevésbé szohaszndlataban az eredeti verset. Ezért e tanulmanyban kozolt rimte-
len, szabad forditasok mind sajatjaim, mivel a szdveg lehetd legpontosabb megértésére
torekedtem. Ez vonatkozik minden egyéb forditasra is, ha masképp nem jelzem. A Da-
loskonyv (Rerum vulgarium fragmenta/Canzoniere/Rime) altalam hasznalt szovegkiadasa-
nak — RVF 1964 —jel6lése a tovébbiakban RVF. A forditott szovegben a kiemelés: V.E.
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filozofidjanak egyik axidmadja: ,hit remények és hasztalan szenvedés”
kozepette élte életét (fra le vane speranze e 'l van dolore — RVF 1, 6). A De
remediis utriusque fortunae (A jO szerencsének és a szerencsétlenségnek
orvossagairol) gondolatmenetének a Daloskonyvben tobbszor visszatérd
koltéi megfogalmazasa ez a felismerés: 6romeink és reményeink pont
annyi tévedést és szenvedést rejtenek, mint feleslegesen elsiratott, hasz-
talan fdjdalmaink.? A hit remények felismerése, ismételten a ‘latom’
igével Osszekapcsolva, egy masik szonettben is visszatér: , 0 én szeren-
csétlen, jol litom mar milyen 4llapotban vannak / e hit remények, ame-
lyek éltettek” (Lasso, ben veggio in che stato son queste /vane speranze,
ond’io viver solia — RVF 184, 13-14).

A Mennél inkdbb kiozeledem a végsé naphoz (Quanto pin m’avvicino al
giorno estremo) kezdetli 32. szonettben a kolt6 érzékeli, de ésszel is fel-
fogja, hogy oregedve egyre gyorsabban repiil az id6, amely ,hamar és
konnyedén” vet véget a foldi nyomortisagnak. Es ismét a De remediis
gondolatmenetére reflektdl az utols6 terzina: ,Igy tisztan latjuk, mily
gyakran / kétes dolgokért tortetiink; és sokszor feleslegesen gyotrd-
diink” (Si vedrem chiaro poi come sovente / per le cose dubbiose altri s’avanza;
/ e come spesso indarno si sospira — [RVF 33 12-14]).

A megérzés, a koltdi fantazia, a lelki szemekkel valo 1atas igéje is a
"veggio’. Petrarca szivében hordja a szeretett holgy bajos arcat, és barho-
va is nézzen, lelki szemeivel mindig 6t latja (Ma il bel viso leggiadro che
depinto / porto nel petto, et veggio ove ch’io miri — RVF 96, 5-6). Erzéseit,
megérzéseit is nem egyszer ezzel az igével fejezi ki. A koltd a 124. szo-
nettben is vilagosan latja, hogy boldogtalansaganak harom oka van:
Amor, Fortuna (barmelyik is legyen az) és sajat gondolatai. Amor a va-
gyat jelenti, Fortuna nem nyujt vigaszt és a gondolatai is vissza-vissza-
térnek a régi szép mult emlékeihez, szemben az elszomoritd jelennel.
Habar életutjanak felén tal van mar (et di mio corso 0 gia passato 'l mezzo —
RVF 124, 11), még minden oka megvan reménykedni a szerencsés jovo-
ben: ,Oh jaj, bar gyémant szilardsdgti, mégis iivegként / latom, amint
kezeim koziil aldhull minden reményem / és minden gondolatom dara-
bokra torik” (Lasso, non di diamante, ma d’un vetro / veggio di man cadermi

12 Az erkolesfilozofus Petrarca egyik legfontosabb munkdjanak egy régi, 18. szazadi
magyar forditasa (BIRO ET AL. [2015]) mellett a m{ir6l magyarul v6. LENGYEL (2011).
Tovabba: ERTL-LENGYEL (2019).
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ogni speranza / et tutti miei pensier’ romper nel mezzo. — RVF 124, 12-14). Es
végiil a 'latok’ ige érzelmeket jelz6 szerepére is érdemes egy példat hoz-
ni: a ‘szivemmel latok” (col cor veggio — RVF 322, 13) kifejezés egyértel-
mien arra utal, hogy nem az esze, az értelem irdnyitjak cselekedeteit,
hanem az érzelmek szinhelye, a sziv.

Tovabblépve és tovabbra is a 72. kdlteménybdl kiindulva a ,ldtom /
szemed pillantdsaibdl azt az édes fényt” sorokat olvasva a sziciliai kolt6i
iskola és a stilnovista verseldk altal is elGszeretettel hasznalt rendkiviil
gyakori kolt6i kép tarul elénk: azaz a szerelem nyila, a szerelmi érzés a
szemen keresztiil hatol a szivbe és a tekintet ereje a néma kommuni-
kacio meggy6z6 eszkoze. Petrarca el sem tudja képzelni, s6t szavakba
sem tudja onteni, milyen hatast valtanak ki szivében Laura gyengéd pil-
lantasai (I’ non poria gia mai / imaginar, nonché narrar gli effecti, / che nel mio
cor gli occhi soavi fanno — RVF 73, 61-63). Ahogyan a jo {jasz, alighogy ki-
16vi a nyilat, messzirdl felméri, eltéveszti-e a célpontot vagy eltaldlja,
,ugyanugy a pillantasod erejérdl / holgyem, érezted, legbensdbb testré-
szembe / hatolt egyenesen...” (similemente il colpo de” vostr’occhi, / donna,
sentiste a le mie parti interne / dritto passare, — RVF 87, 5-8). Petrarca e ha-
sonlattal érzékeltette Laura tekintetének céliranyos gyorsasagat, amely-
lyel a kolt6 szivébe hatolt e tekintet.

A kép gyakorisaga és ereje folytan, olyan petrarkista topossza valt,
amelynek egyik legérzékletesebb abrazolasa a velencei Vindelino da
Spira nyomdajaban 1470-ben késziilt inkunabulum egyik illusztralt pél-
danydaban talalhatd.!® A 87. szonetthez tartozd illusztracion (1. abr.) Pet-
rarca fiatal kanonokként jelenik meg azokkal az attributumokkal, ame-
lyek a szovegek fliggvényében, de gyakran csak diszitd elemként az
dsnyomtatvany szinte valamennyi lapjan lathatdk: a koltészetet szimbo-
lizalé voros konyv — itt a koltd kezében — nyillal atszuirva és egy Kkis te-
ker6dz6 kigyoval a szerelem nyildval megsebzett koltd és a pardznasag-
ra is utalo, orok kisértést jelképezo kigyo allandd metaforajaként jelenik
meg. Laurdt mint a kolt6i hirnév és a dicséségvagy megtestesitdjét a kol-
temény kezd6 sorat diszitd babérag jelképezi. Az dbrazolas legfontosabb

13 V5. PETRARCA (1470: 33v). A bresciai Biblioteca Civica Queriniana tulajdonaban 1év6
inkunabulumra vonatkozé legfontosabb szakirodalom — Giuseppe FRASSO, Giordana
MARIANI CANOVA és Ennio SANDAL tollabdl — a facsimile kiadashoz csatolt tanulmanyko-
tetben olvashato, részletes bibliografidval: FRASSO-MARIANI CANOVA-SANDAL (2016).
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eleme Laura alakja (0ltozete kromatikus erejét is hangsulyozva zolddel
szegélyezett piros ruhaban, fehér fatyollal), akinek a szemeibél Amor
langold nyila vette célba a koltét.

PIeN=

tofto mn‘%adm’cn cbe larco fcocchi
buon fagittario di lonuan difcerne:
T qual colpo e da fprezare ct qual dauerne
3 fede chal deftinato fegno tocchi.
fimilemente elcolpo de uoftrs occhi

’.'. R N

Francesco Petrarca, Canzoniere, Trionfi,
Venezia, 1470, Biblioteca Queriniana di Brescia, G V 15 (33v)

A Laura szemeibdl sugarzo ,édes fény”, a 3. szonett tantibizonysaga sze-
rint, ,teljesen felkésziiletleniil érte” Petrarcat, akinek szemein keresztiil
nyitva allt az at, hogy befogadja Amor nyilait (Trovommi Amor del tutto
disarmato, / et aperta la via per gli occhi — RVF 3, 9-10). Laura tekintete valo-
jéban a testbeszéd megnyilvanuldsa, mivel ez Petrarca vezércsillaga (,,az
én csillagom” / mia stella — RVF 153, 7; 217, 11), hiszen nemcsak megmu-
tatja az égbe vezeto utat, de jo tettekre is sarkall és ,,a dics6 cél”, vagyis a
kolt6i hirnév, a halhatatlansag eléréséhez is utat mutat.* Laura pillantasa
még a sokasagtol magat tavol tartd koltd-filozofus életvezetését is sugall-

14 A 72. canzonéban ez a bizonyos dics6 cél, a glorioso fine a szovegmagyarazatokban
eltér: egyesek (vO. pl. RVF (1976: 197) az égbe vezetd dicséretes titként értelmezik, ma-
sok — mint példaul Castelvetro a 16. szdzadban (RVF 1582: 147) — a koltészet révén elért
dics6ség és halhatatlansag utjaként magyarazzak, vagyis a Laura név leggyakoribb
metonimikus megjelenésével, a babérral (lauro) magyarazzak. Véleményem szerint ez
utdbbi, a kontextus alapjan is az egyetlen elfogadhaté interpretaci6. Itt jelzem a
Petrarch Commentary and Exegesis in Renaissance Italy, c.1350—c. 1650 projekt honlapjat
hasznos informaciokkal a RVF és a Trionfi kézirataival és kiadasaival kapcsolatban:
https://petrarch.mml.ox.ac.uk/
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ja (questa sola dal vulgo m’allontana). Petrarca tehat a 72. canzone els6 vers-
szakaban felsorolja mindazt a jot, amit holgye tekintetébdl kiolvashat:
égbe vezetd ut, jO tettekre biztatd pillantds, a koltoi dicsOség elérésének
modozata, valamint a humanista életvitelt jellemz6 otium, azaz a targyi
vildg dolgait a szemlél6do életnek! aldrendeld életmdd. Mas szoval a
néma jelek iizenete, a testbeszéd, Laura tekintetének fénye az, amely a
koOlt6 érzelmi allapotat, de egész életvezetését is alakitja.

Ha még néhany mas kolteménybdl is idéziink Laura pillantasara
vonatkozo6 metafordkat keresve, a szivre ablakot nyitd szemek évezredes
koltdi képét is érdemes felidézni.!® Petrarca a ,,sz€p, magasztos és fényld
ablakok” hasonlataval €l akkor is, amikor Laura halalat énekli meg;: .0,
szép, magasztos és fényld ablakok / ahonnan az [a halal], ki sokakat el-
szomorit, / meglelte az utat, hogy ily szép testbe hatoljon!” (O belle et alte
et lucide fenestre, / onde colei che molta gente attrista / trovo la via d’entrare in
si bel corpo! — RVF 335 12-14). Ebben az esetben a korabeli (egyébként
Pliniusnal [HN. 11, 73] is olvashato) felfogas érvényesiil, miszerint a test
ablakai, a szemek elsoként fogadjak be a halalt. Holgye szépségének
leirasat teszi teljessé egy masik versben, amikor — testének szinszimboli-
kajahoz is kapcsolddd — zafirkék ablakokrol (fenestre di zaffiro — RVF 325,
17) tesz emlitést. Petrarca e kolteményben Laurat a szerelem bortonéhez
hasonlitja, és e borton , Falai alabastrombdl voltak, és a tet6 aranybdl, / a
kijarata elefantcsont, és ablakai zafirbdl, / ahonnan az elsd séhaj / a sziv-

15 Err6l a Secretumban (magyar forditasban Kétségeim titkos kiizdelme cimmel: PETRAR-
CA [1999: 52]) Petrarca igy fogalmaz: , sohasem tétlenkedsz, elmédben nagyszerti dol-
gokat forgatsz; sohasem vagy maganyos, hiszen a muzsak tarsasagaban vagy” (ford.
Lazar I.). Ugyanakkor a bolcseleti tudomanyokhoz, a koltészethez sziikséges szemlé-
18d6 élettel kapcsolatos megjegyzése a Daloskinyvben sajnos ma is érvényes: ,,Ugyan
mire jo a babér, mire a mirtusz iranti vagy? / Szegény és nyomortsagos vagy te filozo-
fia, / mondja a nemtelen nyereséghez ért népség.” Petrarca valasza viszont szintén
orokérvény kell hogy legyen: ,kevés tarsad lesz ezen az aton: / anndl inkabb kérlek,
nemes lélek, / ne hagyj fel nagyszerti vallalkozasoddal.” (Qual vaghezza di lauro, qual di
mirto? |/ Povera et nuda vai philosophia, / dice la turba al vil guadagno intesa. // Pochi
compagni avrai per U'altra via: / tanto ti prego piui, gentile spirto, / non lassar la magnanima
tua impresa. — RVF 7, 9-11; 12-14).

16 Vitruvius Szokratészt idézi, aki allitdlag azt mondta, hogy az ember keblén egy ab-
laknak kellene lennie, hogy ki lehessen fiirkészni a 1élek titkait. A 1élekre, a szivre ab-
lakot nyit6 szem metafordjardl az okori és kdzépkori szerzék miiveiben 1d. CURTIUS
(1953: 136).
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be hatolt, és az utolso6 is majdan.” (Muri eran d’alabastro, e ‘I tetto d’oro, /
d’avorio uscio, et fenestre di zaffiro, / onde 'l primo sospiro / mi giunse al cor, et
giugnera l’extremo — RVF 325, 16-19). Laura alabastrom fehérségi testét,
arany hajat, elefantcsont szinti fogait és zafir ragyogast szemeit (ame-
lyek a szivbe hatolo, haldlig tartd szerelmi sohajok kivaltdi) irja le igy
Petrarca. E zafir szine és foként a dragakéhoz mélto ragyogasa szimbo-
likus kapcsolatba keriil még az éggel, a tisztasag és az igazsag égi eré-
nyével, tovabba a négy elem koziil a levegdvel. Mindazonaltal a Laura
szemeire alkalmazott ablak metafora itt a szemhez tartozé tobbi képhez
és a szem-ablak metaforahoz kapcsolodik.

A 72. canzone els6 versszakdnak utolsé gondolati egységéhez vissza-
térve, e tanulmanyom cimében is részben idézett sorokat kell ismét fel-
idézniink, hiszen ezek a testbeszéd erejét hangsulyozzak: nincsenek sza-
vak, amelyek az érzéseket jobban kifejeznék, mint a tekintet ereje, ,két
szemed isteni / fénye”. Es ez mindig igy van, minden évszakban, télen és
Amor évszakéban, amikor a szerelem jegyében (hogy szo szerint idéz-
zem) ,Ujjasziiletik az esztendd”. Petrarca e kolteményében a szemmel
folytatott testbeszéd még inkdbb hangsulyt kap. Laura irdnyt mutato,
fényld szemei, egyszerlien fogalmazva, ,,a szép szemek” (RVF 72, 30)
minden mas fényt elhomalyositanak: azok a ,konnyed, angyali és aldott
szikrdi / életemnek, ahol a szerelem langra lobban / mely fokozatosan
kimerit és elemészt” (RVF 72, 37-39). Es Laura ,5zép, bajos pillantasai /
amelyek a kulcsat adtdk / minden édes gondolatomnak” (Vaghe faville,
angeliche, beatrici / de la mia vita, ove 'l piacer s’accende / che dolcemente mi
consuma et strugge — RVF 37, 34-36) sorokbol kiolvashaté az is, hogy nem-
csak Petrarca érzéseit, de gondolatait is Laura pillantdsai szabalyoztak.
Ahogy a szelek uralta tengeren, éjjel a kimertilt hajosnak a csillagok mu-
tatjdk az utat, a kolts szamara, Amor viharai kozepette ,a ragyogo sze-
mek, / az én jelem és egyetlen vigaszom” (cosi ne la tempesta / ch’i’ sostengo
d’Amor, gli occhi lucenti / sono il mio segno e 'l mio conforto solo. — RVF 73,
49-51, kiemelés: V.E.).

Ahogy gondolatmenetem elején Giovanni Bonifacio mtivének beve-
zetd sorait idéztem és utaltam a testbeszéd kapcsdn Petrarca koltészeté-
nek népszertiségére, befejezésképpen ismét a barokk szerz6hoz térek
vissza, és néhany példat hozok a konyvében szerepld, mintegy 220, Pet-
rarcatdl szadrmazo, a testbeszéddel kapcsolatos idézetbdl. E szamadatok
mindenesetre jelzik, mennyi és milyen jellegi példat nyujtott a koltd
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nonverbalis kommunikacidja a reneszansz és barokk kori olvasok sza-
mara. Csak a szemre vonatkozoan ldssunk most néhany példat. A vak-
sag antik eredet(i szimbolikdja mindig is a tévedés, a tudatlansag jelképe
volt: a kolté Laura tekintetétdl megfosztva, csukott szemmel, a szelle-
mi/lelki vaksag allapotadba keriil (v6. RVF 276, 12). A bekotott/fatyollal
elfedett szemek is a tudatlansag allapotara utalnak. Azt jelezve, hogy
holgye kezdi mar felfedni el6tte a titkait, Petrarca nonverbalis megfo-
galmazasa szerint ,, 6 mar elvette a fatylat / a szemem el6tt...” (et ella, che
remosso avea gia il velo / dinanzi a’ miei — RVF 119, 35-36). A szem elé he-
lyezett fatyol viszont a tudatlansag vagy az elleplezés szimbolikus esz-
koze is: ,De szemem el6tt mar fatyol volt, / amely nem engedte, hogy
lassam, amit lattam” (ma 'nnanzi agli occhi m’era post'un velo / che mi fea
non veder quel ch’i’ vedea — RVF 329 12-13). A fold felé forditott tekintet az
alazat testjele, &m van, aki ,nem szeret / ily lefelé nézni fensGbbséges
elmével” (ma voi non piace / mirar si basso colla mente altera — RVF 21, 3-4).
A koncentraldsnak a testbeszédben megnyilvanulo egyik jele a merev,
tigyeld tekintet, bar Laura esetében még ez a pillantas is édes: , Elgon-
dolkodva felelt, és oly merdn / nézett édes tekintetével / hogy szavaival
egyltt arckifejezését szivembe véste” (Pensosa mi rispose, et cosi fiso / ten-
ne il suo dolce sguardo / ch’al cor mando co le parole il viso — RVF 119, 88-90).
Es igy tovabb...

A Daloskinyvben mindenesetre a testbeszéd apro részleteit, a szemre
vonatkozo nonverbalis kommunikaciot tekintve Laura szemei, a , ked-
ves szemek”, avagy ,ragyogd szemek” (RVF 72, 63; 73, 50) kiegyen-
sulyozott, angyali 1ényrdl tantuskodnak, akinek ,szép, derlis tekintete”
(RVF 37, 34) alazattal és kellemmel telt. A szem ugyanis nemcsak jelez és
figyelmeztet, de Petrarca a pillantasok, a tekintet mindségével Laura
jellemét is kifejezte (v6. VIGH [2011]). Es ez ,a konnyed, édes, kedves,
tiszta pillantas” (vago, dolce, caro, honesto sguardo — RVF 330, 1) vezette
Petrarcat a koltdi és erkolcsi tokéletesedés felé a halhatatlansag babéros
igéretével.
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The Roles of Glance in Petrarch’s Canzoniere

Francesco Petrarch’s Canzoniere, which for centuries has determined European
poetry and poetic language, still offers multiple readings to readers and researchers at
the same time. This study — as a chapter of an articulated and detailed research on the
language of gestures in literature and with the purpose of attracting attention to the
subject — focuses with a series of quotes on the message of the eyes, on the signals sent
and received by the glances, including the gestures conveyed in a narrative and
sometimes iconic way by the verses of the Canzoniere. Considering the hierarchical
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relationship of the parts of the body, the eye — understood in this context as the most
important part of the body next to the hand — is the mediator of perception, intellec-
tual conception, and the signals of emotions. The presence of nonverbal communica-
tion in poetry, also due to its frequency, is an important method of analysis by
emphasizing the rhetorical-poetic function of the language of gestures.

Keywords: language of gestures, nonverbal communication in Petrarch’s
Canzoniere
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